




1.對新環境不習慣，可能會出現發惡
夢、遺尿、沈默寡言、脾氣暴躁
等等……….. 

2.面對較嚴肅的教學方式，可能對學
習提不起興趣，注意力減退，不
想返學等…… 

 

 

如發現孩子有此等現象，多與學校老
師溝通及聯絡，共同想辦法協助孩
子過渡適應期。  

 



一個信念 

更有效培育我們的下一代 

家
長 

學校 



孩子得以健康快樂成長， 

  家庭與學校扮演一個重要角色。 

家長應與學校合作、聯繫及配合 

＊ 主動與學校老師、主任聯絡 

（手冊、電話、面談、微信） 

（切忌在孩子面前批評老師） 

               ＊出席學校及本校家教會舉辦的活動 

    （家長會、講座／家長小組、活動等） 

  
 ＊簽閱學校的通告／手冊 



小一適應課程(守規及自理課程) 

•小一家長研習班(19/9及26/9)學校禮堂 

•大哥哥、大姐姐計劃、小老師計劃 

  小一家長會  8/9 

. 

 



1.駐校教學心理學家(梁偉鏘先生) 
:逢星期三駐校   208室 
2.駐校言語治療師(梁思琪姑娘)                        

逢星期一、四駐校   208室 
3.課後功課輔導班(家情軒) 
逢星期一至五放學後 3:30-5:00 
  九月中派通告，10月中開始 
 



 

 

 

您們已踏出成功的第一步了

謝謝
您們出席


