
梁啟智主任



➢上課時間由上午8:00 至 下午3:20

➢每天 9 節課堂，每節約35分鐘

➢課堂包括：中文、英文、數學、常識、

視藝、音樂、體育、聖經、

普通話、電腦、公民教育、

自理、綜合技能



➢鼓勵學生自行抄寫每天家課在手冊上

➢學校每天功課表內容上載到學校網頁 或 家校通訊平台

➢各科家課以代號記錄，家長可參閱

學生手冊內的「家課代號」

➢每周將安排三至四節導修課（第九節）

由本校老師指導學生完成家課



➢中、英文默書 （每學期五次）

➢進展性評估

➢考試（全年共四次）

上學期段考 上學期期考 下學期段考 下學期期考

11月份 1月份 3月份 6月份

➢一年級上學期段考為「模擬考試」

➢一年級上學期段考、期考安排老師朗讀試題



➢ 對新環境不熟悉，可能會出現情緒問
題、發惡夢、沈默寡言、脾氣暴躁等

➢ 面對較嚴肅的教學方式，可能對學習
提不起興趣，注意力減退，不想返學

如發現孩子有此等現象，鼓勵家長多與
學校老師溝通及聯絡，透過家校合作，
協助孩子過渡適應期。

孩子在面對新環境可能會出現的問題



➢ 小一適應課程

➢ 大哥哥大姐姐計劃

➢ 本校劉桂玲姑娘(學生支援)

➢ 駐校社工邱姑娘



暑假準備

➢ 為孩子建立有規律的生活模式

➢ 培養健康生活習慣

➢ 鼓勵孩子多閱讀圖書

➢ 適當的書寫練習（中、英文姓名）

➢ 完成暑期課業、升小一學習冊

➢26-6-2021(六)買書

➢14-7-2021(三)及15-7-2021(四) 換書或補購





家課代號

學生手冊P.19



中、英文圖書

閱讀紀錄




