
中華基督教會蒙黃花沃紀念小學 

校際陸運會通告 

 敬啟者：本校將於十一月下旬及十二月上旬分別參加屯門區小學校際陸運會及區會聯

校運動會，  貴子弟                    (    班)已獲選為代表參加比賽。有關資料

表列如下，請家長填妥回條，於十一月十九日由學生交回林貴雄老師，俾便安排為荷。 

比賽名稱 區會聯校運動會 屯門區小學校際陸運會 

比賽日期 11 月 20 日(星期五) 12 月 3 日(星期四) 12 月 4 日(星期五) 

不需出席*(X)    

比賽時間 上午 9:00-下午 4:00 上午 8:30-下午 5:00 上午 8:30-下午 1:00 

比賽地點 九龍灣運動場 屯門鄧肇堅運動場 屯門鄧肇堅運動場 

集合時間 上午 7:15 上午 8:00 上午 8:00 

解散時間 下午 5:00 

 

下午 5:00 學生回校上課後依正

常時間放學 

集合地點 本校籃球場 

午    膳 學校提供(免費) 午膳供應商將學生訂
購的午膳運往運動場
如沒有在校訂購午膳
則由學校提供(免費) 

如常在校午膳  

(請家長照平日安排) 

帶    備 (1)飲用水            (3)釘鞋(若有) 

(2)學生手冊          (4)太陽帽 

服    裝 冬季整齊體育服(必須在衛衣內穿上或另行帶備夏季體育服) 

備    註 跨境生將未能乘坐本

校跨境校車往返，家長

請自行接領或安排 貴

子弟自行往返。 

跨境生只可乘坐 4:35 

p.m. 由本校開出的跨

境校車返回內地，家長

請留意時間安排接領。

是日須改乘不同班次的

跨境同學亦須先行向校

車負責老師/員工預約

座位，額滿則需自行安

排返家交通。 

(1) 第二天比賽主

要乃決賽項目，如同

學是日無需參賽，該

生將如常留校上課。 

(2)第二天只進行半

天賽事，比賽後同學

須返回學校上課，請

帶備下午須用課

本，當日如常放學。 

*部份學生只參加一個校際比賽，上表中加上「X」的日期即表示該生不用在當天出賽。 

 此致 

貴家長 

校長                    謹啟 
_________________       

 
劉  仲  宏  

二零一五年十一月十二日 

---------------------------------------------------------------------------- 

回    條 

 

  來函敬悉田徑比賽事宜，本人同意  * 小兒／小女  參加有關校際運動會，並依指

示參與是項活動。 

 此覆 

 蒙黃花沃紀念小學 劉校長 

           家長簽署：______________________ 

              

             學生姓名：________________(   班) 

 

                       日    期：_______________________ 

＊請將回條於十一月十三日交回林貴雄老師 

檔號：15/1115/林(64) 

通告編號：64 

通告編號：64 



 

聯校陸運會運動員須知 

1.必須準時到指定地點集合，逾時不候。 

2.須提早吃早餐，探過體溫，才回校報到。 

3.當天須穿著整齊冬季運 動服，另內穿夏季運動服；帶備釘鞋和足夠飲用水。 

4. 避免攜帶貴重物品，只可帶少量金錢並須妥善保管。 

5. 必須遵守秩序及保持會場地方清潔。 

6. 切勿擅自橫過跑道或進入賽區，以免妨礙賽事進行。 

7. 未獲老師批准，不可擅自離開大會安排之座位。 

8. 出發前須先把功課交到自己班的功課架上;返抵學校後，由帶隊老師安排取回當天指

派的功課方可回家。 

9. 於 20/11(五) 參賽的跨境生將未能乘坐本校跨境校車往返，家長請自行接領或安排 貴

子弟自行往返。 

 

10.於 3/12(四) 參賽的跨境生只可乘坐 4:35 p.m. 由本校開出的跨境校車返回內地，是

日改乘不同班次校車的跨境同學，必須先行向校車負責老師/員工預約座位，額滿則需

自行安排返家交通。家長亦請留意時間安排接領。 

 


